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Les personnes suivantes ont collaboré à la production de ce bulletin :
Fernand Bastien (1-352), Nicole Claprood Noreau (1-319),

Jean-Marie Paquin (1-610), André Plante (1-648) et Gérald Plante (1-566).
Merci à nos correcteurs :  Jacques C. Plante (2-429) et Nicole Claprood Noreau (1-319).

Mise en page :  André Plante (1-648) / PROCHAINE PARUTION : juin 2026
Vos articles doivent parvenir par courriel à afp.infoexpress@gmail.com avant le 20 mai.
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Un mot

de

notre

président

RETOUR EN ARRIÈRE
Activons la machine à remonter le temps. Stop, on y est! On est le lundi 21 octobre 1991. 
C’est au pavillon Casault de l’Université Laval à Québec que notre association a été fondée 
avec notamment l’élection du premier conseil d’administration. Gardons en mémoire la 
contribution de Marcel Plante (3-101), à titre de président fondateur.
Le temps file et ne s’arrête pas. L’année 2025 est définitivement installée dans la boîte à 
souvenirs.
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LES YEUX SUR 2026
Au cours de la prochaine année, l’Association des familles Plante fêtera ses 35 ans d’existence. Une 
association qui demeure forte à travers le temps qui passe. Fiers du passé, les membres actuels tiennent à 
leur association. C’est un précieux héritage à transmettre aux générations futures!
Nous avons le privilège de compter parmi nous des complices de longue date dont certains (es) sont là 
depuis les premières heures. C’est important de ne pas oublier ce que les autres ont fait avant nous dans 
cette grande organisation. Sans eux, nous ne serions pas où nous en sommes maintenant. 
En référence aux « noces de rubis » (35 ans), 2026 représentera un moment symbolique et remarquable
dans la vie de notre association. Cette étape unique sera honorée au cours de l’année.
Le rubis, pierre précieuse, de couleur rouge intense, représente la force et la durabilité au fil des années.
Ces 35 ans sont le signe d’un ancrage fort et d’une capacité à se réinventer dans le temps et au quotidien.

IL Y A CEUX QUI…
sont ravis, comme membres de l’Association des familles Plante, de recevoir le bulletin l’Express
des Plante et depuis tout récemment, l’Expresso, le petit bulletin qui voit grand. Sans votre soutien,
nous ne pourrions mener cette mission d’information.
Chaque fois que vous lisez l’un de nos articles, vous nous faites savoir que vous appréciez ce que l’on
fait, que vous reconnaissez la valeur de cette information.
C’est ce qui nous motive à travailler (bénévolement), toujours plus fort pour mieux servir vos intérêts.
Encore une fois, merci!

ET CEUX QUI…
envient les premiers jusqu’à ce qu’ils décident de devenir membres eux aussi. C’est en devenant
actifs au sein de l’association que les membres découvrent ce fort sentiment d’appartenance.
C’est une invitation à vous tous et à vous toutes, de vous arrêter (le temps de quelques soupirs)
pour prendre conscience de la place de choix qui vous est réservée dans la lignée de vos ancêtres.
D’où est-ce que je viens? Voilà la question fondamentale que toute personne humaine se pose un
jour ou l’autre au sujet de ses origines. Chaque personne a une histoire à raconter et à
transmettre à sa descendance.
Le passé n’est fascinant que s’il raconte ce que les gens ont vécu au-delà des dates, des lieux
et des événements marquants.

Nos sympathies


